
Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Helga Reich

SC Wiking Herne 1921
Jahrgang 1936

über
400m Freistil

in der Zeit von

08:43,17 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Friedrich Irle

SC Wiking Herne 1921
Jahrgang 1957

über
400m Freistil

in der Zeit von

07:00,42 Minuten
den 

3. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Leyan Kaygusuz
SC Wiking Herne 1921

Jahrgang 2004

über
400m Lagen
in der Zeit von

06:36,35 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Sarah Grothe

SC Wiking Herne 1921
Jahrgang 1983

über
400m Lagen
in der Zeit von

06:35,04 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Leyan Kaygusuz
SC Wiking Herne 1921

Jahrgang 2004

über
200m Brust
in der Zeit von

03:06,95 Minuten
den 

2. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Petra Duda

SC Wiking Herne 1921
Jahrgang 1970

über
200m Brust
in der Zeit von

03:10,06 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Frank Strohmeyer
SC Wiking Herne 1921

Jahrgang 1969

über
200m Brust
in der Zeit von

03:25,20 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Julia Laufer

SC Wiking Herne 1921
Jahrgang 1995

über
800m Freistil

in der Zeit von

12:07,52 Minuten
den 

5. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Sarah Grothe

SC Wiking Herne 1921
Jahrgang 1983

über
800m Freistil

in der Zeit von

11:47,51 Minuten
den 

1. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Tanja Kirchhoff

SC Wiking Herne 1921
Jahrgang 1974

über
800m Freistil

in der Zeit von

13:32,90 Minuten
den 

4. Platz



Bei den 
Nordrhein-Westfälische Meisterschaften der Masters

Mittlere und Lange Strecken
vom 22.02.2025 bis 23.02.2025 in Düsseldorf

erreichte 
Friedrich Irle

SC Wiking Herne 1921
Jahrgang 1957

über
1500m Freistil

in der Zeit von

27:33,97 Minuten
den 

4. Platz


